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SteilRbein

Die Wirbelsaule ist ein Teil der Korpersaulen und
umfasst alle Knochen des Nackens, des Riickens und der Taille.
Von der Seite gesehen bildet es eine S-formige Kurve.

Die S-formige Kurve der Wirbelsaule
ist die idealste Struktur fir die Stokdampfung.
Die Wirbelsaule, die diese Kurve beibehalt,
ist eine normale und gesunde Wirbelsaule.



Der Grund, warum wir
Curble-Chair entwickelten

Bandscheibenpflegesystem
unter Beriicksichtigung
der Mehrfachnutzungen

Curble-Chair ist so konzipiert,

dass die Arbeiter und Studenten,

die die meiste Zeit auf dem Stuhl verbringen,

auch auf dem Sofa oderim Bett gute Haltung halten
und gesunde Wirbelsdulelinie haben.

Verschlechterung der Haltung
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Man sagt, je langer Sie sitzen, desto kiirzer ist Ihre Lebensdauer.
Die Sitzhaltung belastet die Wirbelsdule mehr als Stehhaltung, Liegende Haltung oder jede andere Haltung.
5k Unser Kopf wiegt etwa 5kg und die durchschnittliche Sitzzeit moderner Menschen betragt

g mehrals 7 Stunden.

Der Druck auf die Taille ist in einer Sitzposition am hochsten

Nach einer Studie von einem beriihmten schwedischen Wirbelsdulenchirurgen, Dr Nachemson, steigt der Druck
auf die Taille in einer schlaffen Haltung um 85% im Vergleich zur Standposition. Der Druck auf die Wirbelsdule
wird um bis zu 30 % reduziert, nur wenn man sich gerade sitzt.
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Vergleich des Druckes auf die Taille (100 = stehende Position)

* Basierend auf der Forschungsarbeit vom Wirbelsaulenchirurgen, Dr. Nachemson, die im SCI SPINE veroffenlticht wurde.



SCHLECHTE HALTUNG GUTE HALTUNG

Bandscheibenvorfall

Eine falsche Haltung ist die Hauptursache fiir die
Bandscheibenvorfall. Sie {ibt einen konstanten
Druck auf die Wirbelsdule aus, verringert den
Spalt zwischen den Wirbeln und fiihrt zum
Bandscheibenvorfall.
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Der Bandscheibenvorfall driickt die Nerven zusammen
und verursacht Taubheitsgefiihlin Armen und Beinen.
Beginnend mit diesen Symptomen kann der
Bandscheibenvorfall in schweren Fallen zur
allgemeinen Lahmung oder Léhmung der unteren
Extremitaten flihren. Es ist eine schreckliche Krankheit,
die ein normales Leben unméglich macht. Lendenbandscheibenvorfall

K
.

Sitzen Sie jetzt in einer richtigen Haltung?

Eine Position Eine schlaffe Haltung Eine auf eine Seite Eine riickstandig
mit gekreutzten Beinen lehnende Haltung lehnende Haltung

Riickenschmerzen Eine gebeugte Haltung Rundriicken



Gute Sitzhaltung

Die richtige Haltung ist eine Haltung, die die Wirbelsaule nicht belastet. Der Brustteil wird durch den Anstieg der
Lendenwirbelsdule gedehnt und der Unterkiefer wird ein wenig eingefiihrt. Wenn die Hals- und Lendenwirbel
unseres Kopfes senkrecht stehen, wird die Belastung gegen die Schwerkraft so weit wie moglich verteilt.

Eine Zentrallinie
der Schwerkraft

Ohrlappchen

Mitte
der Schulter

Coxa

Die richtige Sitzhaltung behalt die S-Form der Wirbelsdule bei. Wenn Sie von Ihren beiden Ohrloch eine vertikale
Linie malt, befindet sich die Schultern und Becken in einer geraden Linie. Dies ist die richtige Haltung.

Operationsprinzip des Curble-Chair LEVERAGE-EFFEKT

Spharisches Bodendesign

Fiir den Stuhlbode wendet der Curble-Chair die kugelférmige Konstruktion mit der Hebelbewegung an.
Er hebt die Lendenwirbelsdule an und stiitzt die Taille stabil und bequem durch das Gewicht des Benutzers.
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% 90 Grad ist der angemessene Winkel beim Sitzen.



Dispersion des Taillendrucks

Curble-Chair bringt die Hiften auf natiirliche Weise
zusammen, um den auf die Taille konzentrierten

Druck zu dispergieren und den Benutzern ein langeres

bequemes Sitzen zu ermdglichen.
Der gekrimmte Boden ermoglicht es dem Becken,

sich zusammen zu bewegen, um die Wirbelsaule
‘ . gerade zu halten, ohne sich zu verbiegen.
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ufstehen
@ Korrektur zentralen Muskels

Optimaler Winkel, Ihre Taille aufrecht zu heben
Die Unterseite des Curble-Chair ist um 35 Grad angehoben
(Curble-Wider), sodass sich Ihr Kérper in sitzender Position auf
natiirliche Wesie nach vorne lehnt. In diesem Moment drangt die
Unterstlitzung von Curble-Chair lhre Taille auf natiirliche Weise,
um eine korrekte Haltung zu erreichen.

Sitzen
* Beim Sitzen auf Curbel driickt der Leverage-Effekt
der Stiitze die T-Wirbelsaule auf natiirliche Weise,
um eine korrekte Haltung einzunehmen. Das Sitzen in einer
korrekten Haltung reduziert den Druck an Wirbelsaule
und Gelenke um bis zu 30%.

« SteiRbein angehoben & Taille unterstiitzen
Ihr SteilBbein wird natiirlich angehoben, um den
Druck auf die Taille zu dispergieren und die
Kernmuskulatur lhres Korpers zu korrigieren.

Steilbein heben  Hohe elastische © Taille untersttze o

Korrektur Unterstutzung "
der Kernmuskulatur
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Leverage-Effekt Air-Hallway-System \ \ N
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Produktreihe von Curble-Chair

Curble-Chair-Wider

> Stuhlkorper | Schwarz > Stuhlkorper | Elfenbein > Stuhlkorper Elfenbein
> Kissen Schwarz - Kissen Rot - Kissen Grau

Curble-Chair-Comfy
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o Stuhlkorper Schwarz o Stuhlkorper Elfenbein o Stuhlkorper| Elfenbein o Stuhlkorper Elfenbein
o Kissen Schwarz - Kissen Rot o Kissen Blau o Kissen Grau

Curble-Chair-Kinder
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> Stuhlkorper | Schwarz > Stuhlkorper | Elfenbein > Stuhlkorper | Elfenbein
> Kissen Schwarz > Kissen Hot pink > Kissen Minzgriin




Vergleich von Curble-Modellen

Modell
-bezeichnung

Curble-Comfy

Curble-Wider

Curble-Kinder

Produktion

Basismodell fiir Curble-Chair

Premium-Modell

Sondermodell fiir Kinder
unter 12 Jahren.

Alter & Sexualitat

Alle Altersgruppen

Von 4 bis 12 Jahren

GroRe

Freie GroRe

Operationsprinzip

Leverage-Bewegung

Material

Stuhlkorper : Kunststoffgranulat

Kissen : Polyurethane-Memory-Form + Polyestergewebe

Besonderheiten

- Flexibler Riickenhalter

- Perfekter Mechanismus fiir
die Taillentauglichkeit fiir
diejenigen, die lange sitzen

- Riickengrat-Hebesystem
fuir eine aufrechte Haltung

- Eine breite Palette fiir
Benutzer

- Starke Stuhlkorper

- Stabilere Abstiitzung

- Stuhlboden 5cm breiter als
das Comfy-Modell

- Geeigneter fiir groBe Benutzer

- Beide Seiten des Benutzers
festhalten

- Tiefer Winkel durch
spharisches Bodendesign

- Perfekt optimierte GréRe fiir

Kinder unter 12 Jahren.

- Speziell ergonomisch fiir

heranwachsende Kinder

- Kindern helfen, eine gute

Haltungsgewohnheit zu pflegen

- Verbesserung der Konzentration

und Lernfahigkeit durch
Korrektur des Haltungstrainings

Dimension(cm)
/ Gewicht




curble
WIDER

Eigenschaften

Das All-in-One-Injektionsdesign bietet eine hohe Haltbarkeit.

Es deckt die Flanken ab und fiihlt sich auch beim langen Sitzen nicht miide an.
Hebelprinzip Stuhlkorper mit starker plastischer Spannung realisiert starke Taillenstiitze
Die Stuhlunterseite ist 5cm breiter als das vorhandene Curble-Chair-modell Comfy,
sodass auch Benutzer mit groRem Kdrperbau den Stuhl problemlos verwenden kdnnen.

Benutzer

Buiroangestellte, Studenten, die Jobs haben, die lange sitzen, diejenigen,
die Rundrticken oder eine krumme Haltung haben.



Air-Hallway-System

Das Air-Hallway-System und das Stoffmuster

sorgen dafiir, dass Kérperwarme und
Schweil} reibungslos zirkulieren und
kuihl bleiben.

aterielle Sicherheitstest besta

Es ist sicher
ohne gefahrliche
Substanzen.

Fliichtige organische Verbindungen

"6 Internationale Standards,
Europdischer Standard"

Keine gefahrlichen Substanzen erkannt

-Datum : 23.08.2019.9:38:00
-Zeit : 13h 56m 25s
-Sicherheitsstandard : 4 pci/l (148Bq/ni)
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Normaler Stuhl Curble-Wider

30.7°C e=0.95 CH §28.7°C e=0.95 (1

Testzeitraum - 30 Minuten

B NEAEM NEEET

Schwerlastkompressionstest,
halts bis zu 3,57 kN (1kN etwa 100kg)
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Merkmale nach Teilen

Bequemes Supporter-Design

Wider-Chair-Supporter-Design halt beide
Seite des Benutzers weich.

Air-Hallway

Warmefreisetzender Hallway,
der den Stuhl kiihl halt.

Stabile Abstiitzung

Aus Hochspannungskunststoff geformt, der Ihre
Taille richtig mit starker Riickstellkraft untertiitzt.

t

Griff zum
einfachen Tragen
Bequemer Sitz
Anspruchsvolles Hohe Dichte und bequemes
Design Kissen aus Polyurethanform

Anspruchsvolles Strukturdesign mit Polyestergewebe.

entlang lhrer Taillenlinie.

Spharisches ‘ ‘
Bodendesign : 3
Simulation der Kernmuskulat 5 Grad
fiir das Beckentraining. . Sphéirisches Design
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Vorher u. Nachher

Vor dem Gebrauch Nach dem Gebrauch
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Lebensstil mit Curble-Wider
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curble
COMFY

Eigenschaften

Die Unterstilitzung des Stuhltragers ist flexibel, indem ein hochelastisches, hochflexibles Material verwendet wird.
Im Vergleich zum Curble-Comfy-Modell stiitzt er den Riicken des Benutzers sanft. Er ist flir Personen mit steifem Korper
aufgrund mangelnder Bewegung, Personen mit geringerer Flexibilitat und Personen mit schlankem Kérperbau empfohlen.

Benutzer

Bliroangestellte, Studenten, die Jobs haben, die lange sitzen, die Rundriicken haben oder diejenigen,
die eine krumme Haltung haben.

15



Air-Hallway-System

Das Air-Hallway-System und das Stoffmuster
sorgen dafiir, dass Kérperwarme und Schweif’
reibungslos zirkulieren und kiihl bleiben.

Normaler Stuhl Curble-Comfy

Duale Struktur von
Kissen und Stoffe

Die duale Struktur von Kissen und Stoffe
hilft Inrem Korper, mit dem Stuhl besser
zusammenzuhalten und halt beide Seiten
des Taille sanft und fest.

B PR j T

Schwerlastkompressionstest,
halts bis zu 4,09kN(1Kn etwa 100kg)

16






Merkmale nach Teilen

Doppelstrukturgewebe

Doppelstrukturstoff zum
Halten lhrer Teile

Air-Hallway

Warmefreisetzender Hallway,
der den Stuhl kiihl halt.

Hochelastische Unterstiitzung
Stitzt Ihre Teile mit starker Riickstellkraft.

Griff zum
einfachen Tragen

Bequemes Kissen
mit hoher Dichte

Hochelastische Polyurethanform
mit Polyestergewebe.

Anspruchsvolles
Design

Anspruchsvolles Strukturdesign
entlang lhrer Taillenlinie.

Gebogene

Unterseite
Stimulation der
Kernmuskulatur fuir das
Beckentraining.



Vorher u. Nachher

Vor dem Gebrauch Nach dem Gebrauch
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Lebensstil mit Curble-Comfy

A Keine'Sicherheitsgarantie beim Fahren
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Bester Haltungstrainer
fur lhren Kindern,
Curble-Kinder

Eigenschaften

Alte Gewohnheiten lassen sich nur schwer ablegen. Es ist sehr wichtig, die Gewohnheit zu haben,

schon in der Kindheit in der richtigen Haltung zu sitzen. Heutzutage sind Kinder vielen digitalen Geraten ausgesetzt.
Da sie die meiste Zeit in der Schule sitzen bleiben, ist die richtige Sitzhaltung eine wichtige Angewohnheit,

die fiir das Wachstum von Kindern unerlasslich ist. Die richtige Haltung halt die richtige Muskelspannung,

verbessert die Konzentration wahrend des Lernens, verbessert die Gehirnaktivitat und die Verdauungsfahigkeiten und
verhindert eine steife Haltung, die das Wachstum der Kinder in der Vegetationsperiode erheblich unterstiitzen kann.

Benutzer

Fur die Kinder unter 12 Jahren
Fur Kinder ab 12 Jahren sind die Modelle Curble-Wider und Comfy empfohlen.

21
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Wie ist die Haltung Bt
lhrer Kinder? -

Wie
sitzen
Sie?

Zur(jcklegen'g
héherem Rucken? |

Symptome,
die vorkommen,
wenn die Kinder

g - i

Eine SChlEChte Wachstums}’_récht"_ﬁge Konzentrationsverlust Schnelle Verkiimmertes
Haltung haben- schlechte Wirbelsaule Ermidung Wachstum
Durch die richtige
Haltung kann lhr Kind

einige Zentimeter groRer werden.

Eine schlechte
Haltung kann
Folgendes verursachen:

- Ermidung @

- Kopfschmerzen SCHLECHTE
- Nacken-/Rlickenschmerzen HALTUNG

- Gelenkschmerzen
- Schlechter Fokus

GUTE
HALTUNG

- Stimmungsschwankungen :‘--
. ongo g \
- Geringe Immunitat m
. . b= o
- Haherreduzierung > Sy
- Schlechte — -

psychomotorische Féhigke&



Lebensstil mit Curble-Kinder
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Zubehorteil

Curble-Abdeckung Curble-Kinder,

Wider | Kinder

Augenhohe-Kissen

25



| - curble
\ - COVER

Keine Sorge um
Lebensverschmutzung

Abnehmbare
Abdeckung

Vollstandige KC Liferantenbestatigung
der Konformitat mit dem
Textilprodukten fiir Kinder

Liferantenkonformitatsbestéatigungsgnummer:
STOB20-0004558

Meldestelle fiir Sicherheitsbestatigungen:
Korea Apparel Testing and Resrearch Institute
Ausgabedatum:26.06.2020.

Schweilfrei

Double-Air-Mesh

Uberall sicher

Anti-Rutsch-Pad

WIDER KINDER
Grau, Rot, Schwarz Minzgriin, Hot Pink, i-Schwarz

curble

Hochdichte PE-Form, CUSHION

bequem fiir langes Sitzen

Curble-Kinder,
Augenhohe-Kissen

ORANGE

", X \ / .
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Anweisung
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SCHRITT 01 SCHRITT 02 SCHRITT 03

Stellen Sie den Curble-Chair 10-bis Haten Sie den Curble-Chair mit Ihr Kérpergewicht

15 cm weg von der Rlickenlehne  beiden Handen und setzen Sie sich driickt die Taille und korrigiert
eines normalen Stuhles. tief bis zum Ende. Ihre Haltung.

A VorsichtsmafRnahmen
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* Bitte verwenden Sie den Stuhl nur zum Zweck des Haltungstrainings.

- Bitte legen Sie den Curble-Chair auf Ihren Stuhl und verwenden Sie ihn als Erganzungsprodukt.

+ Wenn Sie den Curble-Chair benutzen, sitzen Sie in der richtigen Haltung.

« Wenn der Kissenbereich fleckig ist, reiben Sie den Fleck mit einem neutrales Reinigungsmittel
aus und trocknen Sie ihn vollstandig vor der Verwendung.

+ Curble-Chair ist nur fiir ein Person, bitte benutzen Sie ihn nicht mit mehr als 2 Personen.

- Bitte beillen oder lecken Sie den Stuhl nicht.

+ Bitte nicht auf nassem Stuhl oder nassem Boden verwenden.

- Bitte legen Sie den Curble-Kinder nicht auf einem Stuhl ohne Riickenstiitze.

+ Es kann dazu fiihren, dass die Kinder vom Stuhl fallen.

Geben Sie lhr Geld nicht

fiir den Kauf eines
ergonomischen
Luxusstuhls aus.

Ihr Stuhl wird ein ergonomischer
Luxusstuhl im Moment

Sie den Curble-Chair

auf lhren Stuhl setzen.




Paket

Exportpaket fiir den gesamten Verkauf, Verpackungsmethode fiir alle
Curble-Modelle, Wider, Comfy und Kinder sind gleuch.

WIDER
a‘nw ol

1 Stuhl wird in Poly-Vinyltasche 15 Stiihle
einzeln verpackt.

pro Hauptkarton

I

15PCS/BOX | 15PCS/BOX ’
5PCS/BOX | 15PCS/BOX ’

Bruttogesicht

pro Hauptkarton

- Curble Wider: 16.5KG
- Curble Comfy: 15.5KG
- Curble Kinder: 12 KG

1 -
15PCS/BOX | 15PCS/BOX
15 PCS / BOX | 15PCS/BOX

Pallette: (B)l.l*(L)l.l*(H) 2 Meter
20 Hauptkarton (300 Stiick) pro Palette
2,6 CBM, 320 kg

Erhaitiich beim
Kauf einzelner
Kartons bei ablue HQ

AL

o, = www.ablue-global.com
' ( Handler tel. +82-(0)70-7700-0861
NS gesucht global@ablue.kr
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Korean Intellectual
Property Office

Korea Patent 10-1598473
Design registration 30-0746950

Curble-Chair-Store im Kaufhaus STARFIELD
in der Stadt-Hanam und Goyang, Siidkorea.
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<@, Hergestellt in Korea




PRIVATE LABEL Willkommen!
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Curble, anderer Name der naturlichen Krimmung

ablue

Posture Corrector Chair Specialist

ablue bldg. 2F Bongseong-ro 56,
Gunpo-si, Gyeonggi-do, 15850, Korea
Tel +82-(0)70-7700-0861 Email global@ablue.kr

www.ablue-global.com Copyright (c) ablue Co., Ltd. All rights reserved.




